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Αγαπεημί αδειθμί μαξ,  

Η ηέιεζε ημο Ιενμύ ΢ανακηαιείημονγμο θαηά ηεκ δηάνθεηα ηεξ ΢αναθμζηήξ ηςκ Υνηζημογέκκςκ είκαη μία 

αληόιμγε ιεηημονγηθή θαη πκεομαηηθή εμπεηνία θαη ε ζομμεημπή ζε αοηό απμηειεί ηδηαίηενε εοιμγία γηα εζάξ 

θαη ηεκ μηθμγέκεηα ζαξ.  Από 14/11 έςξ 25/12 ζα μκεμμκεύμκηαη ηα μκόμαηα ζηεκ Ι. Πνμζθμμηδή. 

ΙΓΡΟ ΢ΑΡΑΝΣΑΛΓΙΣΟΤΡΓΟ ΥΡΙ΢ΣΟΤΓΓΝΝΩΝ Ι.Ν. ΠΑΝΑΓΙΑ΢ ΠΑΡΑΒΟΤΝΙΩΣΙ΢΢Α΢ 
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  Σα δώνα πμο πνεηάδμκηαη: 1)Έκα πνόζθμνμ 

(θαηά πνμηίμεζε πεηνμπμίεημ). 2) Κναζί – (NAMA), 3) 

ζομίαμα θαη θανβμοκάθηα. 4) Γιαηόιαδμ. 5) Λαμπάδεξ.  

 
  ΑΝΑΚΟΙΝΩ΢Η: Σεκ Κονηαθή 26/11 ώνα 

16:00, ζα πναγμαημπμηήζμομε Πνμζθύκεμα 

ζημκ Ι.Ν. Αγ. ΢πονίδςκμξ Υαιθίδμξ. Θα 

ιάβμομε μένμξ ζε Ι. Αθμιμοζία – Αγηαζμό,  

πνμξ ηημή ηςκ Ιενώκ Λεηράκςκ ημο Αγίμο 

Νηθμιάμο ημο Νέμο!  Σημή ζομμεημπήξ 5 € 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩ΢Η: ΢ΣΗ ΢ΥΟΛΗ ΓΟΝΓΩΝ 

Ι.Μεηνπόιεςξ μαξ (μδ. Μεζζαπίςκ 10), ημ 

΢ΑΒΒΑΣΟ 25/11 ώνα 18:00, ζοκ Θεώ, ζα 

πναγμαημπμηεζεί ΟΜΙΛΙΑ με ζέμα: 

«ΓΠΑΓΓΓΛΜΑ» ΓΟΝΙΟ΢!  πνεζβοηένα 

Μανία ΢αναθμπμύιμο-Ραμακηακάθε. 



 

Το Χάλοοσιν (Halloween): γίνεηαι μια γιοπηή ηη νύσηα  31/10, καηά ηην οποία 
μεηαμθιέζονηαι άνθπυποι  ζε ηέπαηα  «ηπομασηικά» και επιζκέπηονηαι ζπίηια. Όμυρ 
αςηή η ππάξη εμπεπιέσει σποιά μςζηικιζηική . Η πίζα ηηρ λέξηρ αςηήρ πποέπσεηαι από 
ηο All-hallow-even και δηλώνει: παπαμονή γιοπηήρ Αγίυν Πάνηυν. Το Χάλοοςιν 
(Halloween) ζςνδέει  ηην  ανηίλητη επικοινυνίαρ με ηα πνεύμαηα, 
ηη μαγεία,ηο ςπεπθςζικό… Αποηελεί εξέλιξη ηηρ απσαίαρ Κεληικήρ γιοπηήρ Samhain, ηος 
θεού ηος Κάηυ Κόζμος, πος είναι γέθςπα ζηον πάνυ κόζμο και ζηον κόζμο ηυν 
νεκπών.  Σήμα καηαηεθέν γιοπηήρ είναι ηα θαναπάκια θηιαγμένα από  κολοκύθερ με 
ζηόμα και μάηια ηπομασηικά. 

 Αςηή η παπάδοζη άκμαζε ζηιρ Η.Π.Α. και θςζικά όηι 
διεθθαπμένο έσει δοκιμαζηεί ζηην Αμεπική, ςιοθεηείηαι ζηην 
Ελλάδα. Εθόζον αθοπά ένα κεπδοθόπο έθιμο με έζοδα διρ $!  

Επειδή όπυρ θαίνεηαι η άγνοια έσει παπαζύπει και ηην ηοπική 
κοινυνία μαρ. Ενημεπώνοςμε ηοςρ σπιζηιανούρ μαρ, πυρ 
ππόκειηαι πεπί μιαρ ππάξηρ πος απομακπύνει από ηη Χάπη ηος 
Θεού και δημιοςπγεί ζςγγένεια με ηον αποκπςθιζμό, 
ζππώσνονηαρ ζε ζςνήθειερ ανοίκειερ με ήθη και παπαδόζειρ 
ηηρ Χπιζηιανικήρ ζυήρ και πολιηείαρ.   

https://el.wikipedia.org/wiki/31_%CE%9F%CE%BA%CF%84%CF%89%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CF%85%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CE%B9_%CE%A0%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A5%CF%80%CE%B5%CF%81%CF%86%CF%85%CF%83%CE%B9%CE%BA%CF%8C&action=edit&redlink=1


Κάζε Σεηάνηε 16:00-18:00 ηειείηαη Πανάθιεζε-Ομηιία, ζέμα: ΣΑ ΙΓΡΑ ΜΤ΢ΣΗΡΙΑ!  

 ΚΑΘΓ ΢ΑΒΒΑΣΟ ώνα 11:00   ΚΑΣΗΥΗΣΙΚΟ ΢ΥΟΛΓΙΟ: «΢ΣΗΝ ΑΓΚΑΛΙΑ ΣΗ΢ ΠΑΝΑΓΙΑ΢».  

΢ημ πένη ζμο είκαη… 

Μηα μένα μ μαζεηήξ απμθάζηζε κα πνμθαιέζεη ημκ δάζθαιό ημο. 

Έηζη ζθέθηεθε κα ημο ζηήζεη μηα παγίδα. Έπηαζε μηα πεηαιμύδα θαη ηεκ θνάηεζε ζηε 

πμύθηα ημο. Όηακ ζα πήγαηκε ζημ δάζθαιμ ζα ημκ νώηαγε ηη είπε ζημ 

πένη ημο. Κη ακ μ δάζθαιμξ ημ έβνηζθε, ηόηε ζα ημκ νςημύζε εάκ ε 

πεηαιμύδα ήηακ δςκηακή ή κεθνή. ΢ηεκ πενίπηςζε πμο απακημύζε όηη ε 

πεηαιμύδα ήηακ δςκηακή, ηόηε ζα έζθηγγε ημ πένη ημο θαη ζα ηε 

ζθόηςκε θαη ημ ακηίζηνμθμ. 

Όηακ είπακ μάζεμα ιμηπόκ, πιεζίαζε ημκ δάζθαιμ, μπνμζηά ζε όιμοξ 

ημοξ μαζεηέξ, έηεηκε ημ πένη πνμξ ημ μένμξ ημο θαη ημκ νώηεζε: 
- “Δάζθαιε, ηη έπς ζημ πένη μμο;” 

- “Σεκ ροπή ζμο έπεηξ παηδί μμο”, απάκηεζε αηάναπμξ μ δάζθαιμξ.  

Ο μαζεηήξ πνμβιεμαηίζηεθε γηα ιίγμ ζθεπηόμεκμξ ηεκ απάκηεζε. Καηέιελε όηη μ 

δάζθαιμξ είπε δίθημ. Η πεηαιμύδα ήηακ μηα ροπή πμο ζα μπμνμύζε κα είκαη θαη δηθή 

ημο. Ωζηόζμ, ζοκέπηζε:  

-“Καη είκαη δςκηακή ε ροπή μμο δάζθαιε ή όπη;” 

Ο δάζθαιμξ ημκ θμίηαλε με θαιμζύκε ζηα μάηηα θαη ημο είπε παμμγειαζηά: 

- “από ημ πένη ζμο ελανηάηαη”… 

Πμιιά μπμνεί κα ζομβαίκμοκ έλς, ζημκ θόζμμ μαξ. Σίπμηα απ’ όια αοηά όμςξ δεκ 

μπμνεί κα επενεάζεη ηεκ ροπή μαξ πανά μόκμ εάκ ημ επηηνέρμομε μη ίδημη! 

 

          Νά μήν πάθοσμε οἱ Χριστιανοί ὅπως ὁ ἐλέυαντας...  

Ξένεηε πῶξ πηάκμοκ ημύξ ἄγνημοξ ἐιέθακηεξ ζηήκ δμύγθια ηῆξ 

Βηνμακίαξ; Οἱ θοκεγμί παίνκμοκ ἔκακ γενό, ἐλεμενςμέκμ, ἐιέθακηα θαί δέκμοκ 

ζηό ζῶμα ημο ἕκα ζπμηκί, πμύ ηό ἄιιμ ἄθνμ ημο θαηαιήγεη ζέ μηά ζειεηά. 

Ὅηακ μἱ θοκεγμί πιεζηάζμοκ ζέ ἀγέιε ἐιεθάκηςκ, δηαιέγμοκ ἕκακ ἀπό 

αὐημύξ, θαί ημῦ πεημῦκ ηήκ ζειεηά...Ὁ ἄγνημξ ἐιέθακηαξ, δεμέκμξ πηά μέ 

ηόκ ἥμενμ, θάκεη ἀπεγκςζμέκεξ πνμζπάζεηεξ, γηά κά λεθύγε... Ὅηακ θμοναζζῆ πμιύ, 

ηόκ πιεζηάδμοκ. Μεηά ἀνπίδεη ἡ βαζακηζηηθή πνμζπάζεηα γηά κά ημκ "ἐλεμενώζμοκ"  

(δειαδή κά ηόκ ὑπμδμοιώζμοκ θαί κά ηόκ βάιμοκ κά θμοβμοιάε ζ' ὅιε ημο ηήκ δςή 

λύια, πέηνεξ θιπ...).    Σήκ ἴδηα μέζμδμ μεηαπεηνίδεηαη ζοπκά θαί ὁ ΢αηακᾶξ: 

Πνμζπαζεῖ κά δέζε ἕκακ ἄκζνςπμ ημῦ Θεμῦ μ' ἕκακ ἄιιμ ὑπμδμοιςμέκμκ ζηό πμκενό 

ημο ζέιεμα. Αὐηό ηό ἐπηδηώθεη μέ μηά θηιία, μέ μηά ζοκενγαζία, μ' ἕκα ζοκεηαηνηζμό, μέ 

μηά ζογθαημίθεζη θιπ. Ὅηακ ἔηζη θαημνζώζε κά δέζε ηόκ ἄκζνςπμ ημῦ Θεμῦ, ηόηε ημῦ 

εἶκαη εὔθμιμ κά ηόκ ὑπμηάλε.  ΟΘΡΟΔΟΞΟ΢ ΦΙΛΟΘΓΟ΢ ΜΑΡΣΤΡΙΑ, Ἐθδόζεηξ: 

"ΟΡΘΟΔΟΞΟ΢ ΚΤΦΓΛΗ"  

http://1.bp.blogspot.com/-GrIOPLmyzX8/TiVVT0gru8I/AAAAAAAAKWY/mUpUFw5won4/s1600/PSIXI+1.JPEG
http://farm6.staticflickr.com/5478/11171114523_4ce967e9d1_o.png


 ΕΝΟΡΙΑΚΑ ΝΕΑ!!! Με πολλι χαρά, ςυναντθκικαμε 

ςτον Ι.Ν. Παναγίασ Παραβουνιώτιςςασ, μετά από τθν πρόςκλθςθ 

των κατθχθτών προσ τουσ εκπαιδευτικοφσ και τα παιδιά των 

ςχολείων Ερζτριασ! Αφοφ τελζςαμε τθν Θεία Λειτουργία, 

μιλιςαμε για τον βίο του Αγίου Δθμθτρίου. Μετά το πζρασ του 

Εκκλθςιαςμοφ προςφζρκθκε κζραςμα και μοιράςτθκε ο Άρτοσ 

από εορτάηοντασ τθσ Ενορίασ. Τζλοσ απακανατίςαμε τθν 

ευλογθμζνθ ςυνάντθςθ με μια όμορφθ Φωτογραφία! 

Ευχαριςτοφμε τουσ δαςκάλουσ, τουσ κακθγθτζσ και τα παιδιά για 

τθν προςζλευςι τουσ ςτθν Ενορία μασ και ευχόμαςτε ολοκαρδίωσ υγεία και πρόοδο ςτθν ηωι τουσ!   

Με επηηοπία πναγμαημπμηήζεθε ημ πνμζθύκεμα ζημκ Όζημ Παΐζημ ΢μονςηήξ 

όπμο ηειέζαμε δέεζε μεηά ανημθιαζίαξ  ζημκ Ι.Ν. Αγ. Ανζεκίμο Καππαδόθμο. 

΢ημκ Άγημ Δεμήηνημ Μονμβιύηε, ημκ πμιημύπμ Θεζζαιμκίθεξ, είπαμε ηεκ 

εοθαηνία επίζεξ, κα αζπαζημύμε ηεκ Ι. Γηθόκα ηεξ Πακαγίαξ ηεξ Κακάιαξ από 

ηεκ Κύζκμ.  Πενηεγεζήθαμε ζηεκ πακέμμνθε ζομπνςηεύμοζα, γεοζήθαμε ηα 

παναδμζηαθά πνμσόκηα (ηνίγςκα, μπμογάηζα, θμοιμύνη). Γοπανηζημύμε 

μιόζενμα ημοξ θαιμύξ εκμνίηεξ, εοπόμαζηε ε εοιμγία ηεξ Πακαγίαξ 

Παναβμοκηώηηζζαξ κα εοιμγεί ηεκ δςή ημοξ.          

 Η Νεζηεία ηῶκ Υνηζημογέκκςκ: Πνόθεηηαη γηὰ μηὰ πενίμδμ ἔκημκεξ πκεομαηηθῆξ 

ἐνγαζίαξ θαὶ ροπμζςμαηηθῆξ πνμεημημαζίαξ γηὰ ηὸκ ἑμνηαζμό ηῆξ μεγάιεξ ἑμνηῆξ ηῆξ 

Γεκκήζεςξ ημῦ Κονίμο.  Ἀπὸ ηὶξ 15 Νμεμβνίμο ἕςξ ηὶξ 17 Δεθεμβνίμο κεζηεύμομε ηὸ 

θνέαξ, ηὰ γαιαθημμηθά θαὶ ηὰ αὐγά θαὶ ηνῶμε ράνη (ἐθηὸξ βεβαίςξ Σεηάνηεξ θαὶ 

Παναζθεοῆξ). Μεηὰ ηὶξ 17 Δεθεμβνίμο κεζηεύμομε θαὶ ηὸ ράνη.                                                                                                                                   

Ἡ κεζηεία ὅμςξ θαηὰ ηὴκ ὑπόδεηλε ημῦ Κονίμο μαξ ἔπεη κόεμα, ὅηακ ζοκδοάδεηαη μὲ 

πνμζεοπὴ θαὶ ἐιεεμμζύκε. Γηὰ ηὸ ιόγμ αὐηό, ἡ Ἐθθιεζία μὲ ηὴκ ἔκανλε ηῆξ κεζηείαξ μᾶξ 

πνμζθαιεῖ ζὲ ἐκημκόηενε ιεηημονγηθὴ δςή θαὶ ἀγαζμενγία. 

                               ΢ΤΝΣΑΓΗ - ΢θμνδαιηά:                                                                                

Τιηθά: 6 παηάηεξ - 6 ζθειίδεξ ζθόνδμ - 1/2 ιεμόκη (πομόξ) –   3 θ.ζ. θόθθηκμ λίδη                      

1 θ.ζ. αιάηη  - 2 θι. ηζαγημύ απαιό ειαηόιαδμ 

Καζανίδμομε ηηξ παηάηεξ θαη ηηξ θόβμομε ζηα ηέζζενα. Σηξ 

βνάδμομε με κενό πμο κα ηηξ θαιύπηεη γηα 20-25 ιεπηά, μέπνη κα 

μαιαθώζμοκ. Με ηνοπεηή θμοηάια ηηξ μεηαθένμομε ζημκ θάδμ 

ημο μίλεν με ημοξ θόθηεξ. Πνμζζέημομε ημ αιάηη, ηα ζθόνδα, θαη 

πηοπάμε κα πμιημπμηεζμύκ. Πνμζζέημομε ημ λίδη θαη ημ ιεμόκη θαη ιίγμ ιίγμ με νμή 

θιςζηήξ πνμζζέημομε ημ ειαηόιαδμ (με ημ μίλεν πάκηα ζε ιεηημονγία).  Γθανμόδμομε 

μεμβνάκε ζηεκ επηθάκεηα ηεξ ζθμνδαιηάξ όζμ είκαη δεζηή γηα κα με ζπεμαηηζηεί πέηζα. 


